
     



     

 är en av Sveriges ledande utbildare med inriktning mot 

hälsa, vård och socialt arbete. Verksamheten kännetecknas av hög akademisk kva-

litet, tydliga profilområden och lång erfarenhet av utbildning och forskning. Vi 

erbjuder åtta grundutbildningsprogram, sju magisterprogram, ett masterprogram, 

fem specialistsjuksköterskeprogram och ett stort antal fristående kurser inom 

hälsa, vård och socialt arbete. Dessutom ger vi i samarbete med Linnéuniversitetet 

och Karlstads universitet ytterligare två specialistsjuksköterskeprogram. Vi arbe-

tar med flexibelt lärande, vilket innebär att du kan välja webbbaserade distans-

utbildningar, men även campusförlagda utbildningar och kurser. Vårt breda inter-

nationella utbyte gör att vissa kurser ges på engelska och att lärare och studenter 

från våra partneruniversitet deltar i undervisningen. 

Om du vill veta mer om våra kurser besök vår hemsida 



     

Kursen behandlar människans anatomi och  

fysiologi.

Grundl. behörighet 

Grundkurs

Dagtid

10 

Helfart, Campusbaserad kurs 

v. 09 - v. 13 2012

Kursen behandlar arbetsgruppen och ledarens 

funktion, arbetmiljöns betydelse samt olika  

organisationsteoriers innehåll och struktur. 

• Arbetspsykologiska begrepp

• Arbetsgruppers karaktär, rollstruktur, funk-

tion och samspel i grupper

• Organisationsteorier, arbetsmotivations-

teorier, ledarskapsteorier

• Offentliga organisationers särdrag

• Arbetsmiljölagstiftning

Grundl. behörighet 

Grundkurs

Dagtid

10 

Helfart, Campusbaserad kurs 

v. 04 - v. 08 2012

Helfart, Campusbaserad kurs 

v. 19 - v. 23 2012

Kursen behandlar arbetets betydelse för individen 

samt faktorer som påverkar individens arbetsförmåga.

• Hälsa och arbete 

• Bedömning av arbetsförmåga 

• Arbetsinriktade interventioner 

• Samverkansformer inom arbetsinriktad 

rehabilitering 

Grundl. behörighet 

samt avslutade kurser om minst 22,5 hp med 

inriktning mot rehabilitering, ergonomi och 

vetenskaplig metodik.

Grundkurs

Flexibel

10 

Helfart, Distanskurs via nätet 

v. 09 - v. 13 2012

Antal obligatoriska sammankomster: 2 

Kursen behandlar assisterande teknologi för per-

soner med demenssjukdom, etiska problem som 

kan uppkomma i samband med interventioner 

och utprovning av assisterande teknologi samt 

utarbetande av anhörigprogram för närstående.

• Arbetsterapeutiska datainsamlingsmetoder

• Arbetsterapeutiska interventioner med och 

utan assisterande teknologi för personer 

med demenssjukdom

• Etisk analys

Grundl. behörighet samt 

avslutade kurser i Arbetsterapi 60 hp inkl. Ve-

tenskaplig grundkurs, 7,5 hp samt Psykologi, 

7,5 hp, Ergonomi, 7,5 hp, Anatomi och fysio-

logi, 7,5 hp, Sjukdomslära för arbetsterapeuter, 

10,5 hp och Gerontologi, 4,5 hp. 

Fortsättningskurs

Flexibel

10 

Helfart, Distanskurs via nätet 

v. 09 - v. 13 2012

Antal obligatoriska sammankomster: 1

Du ska efter genomgången kurs bl.a. kunna:

- Självständigt analysera och diskutera veten-

skapliga arbeten. 

- Genomföra forsknings- och utvecklingsarbeten 

inom arbetsterapi.

- Muntligt och skriftligt presentera resultat av 

vetenskapliga arbeten och kunna argumentera 

för dess giltighet.

Grundl. behörighet samt 

avslutade kurser på avancerad nivå i Veten-

skapsteori och vetenskapsmetodik, 15 hp och 

Arbetsterapi, 15 hp. 

Avancerad nivå

Flexibel

10 

Halvfart, Distanskurs via nätet 

v. 04 - v. 23 2012

Antal obligatoriska sammankomster: 2  

Kursen behandlar vad det innebär att vara vuxen. 

Inom alla livsområden ställs krav på vuxna. Forsk-

ning om vuxenutveckling visar att personer kan 

utveckla mer omfattande och effektiva sätt att 

hantera livet. Människor tänker, talar och handlar 

olika komplext, vilket har konsekvenser för män-

niskors möjlighet att svara på vuxenlivets krav.

Grundl. behörighet 

Grundkurs

Flexibel

10 

Kvartsfart, Distanskurs via nätet 

v. 04 - v. 23 2012

Antal obligatoriska sammankomster: 0  

Kursen behandlar normalt åldrande, nutrition, 

demenssjukdomar och psykiska sjukdomar hos 

äldre, etik och bemötande samt vård i livets 

slutskede.

Grundl. behörighet samt 

avslutad Gerontologi grundkurs, 7,5 hp eller 

motsvarande. 

Grundkurs

Flexibel

10 

Halvfart, Distanskurs via nätet 

v. 14 - v. 23 2012

Antal obligatoriska sammankomster: 0 

Du ska utföra ett självständigt arbete (examens-

arbete) inom huvudområdet Biomedicinsk labo-

ratorievetenskap genom att använda relevanta 

vetenskapliga metoder. Efter kursen ska du ha 

kunskaper för att självständigt kunna formu-

lera problem, genomföra en undersökning samt 

analysera och dokumentera utvecklingsarbete.

Grundl. behörighet samt 

avslutade kurser i huvudområdet Biomedicinsk 

laboratorievetenskap, om 60 hp, inkl. Veten-

skaplig grundkurs, 7,5 hp samt genomgången 

kurs i Vetenskapliga metoder och statistiska 

analyser, 7,5 hp eller motsvarande. 

Fortsättningskurs

Dagtid

10 

Helfart, Campusbaserad kurs 

v. 14 - v. 23 2012



     

Kursen behandlar:

- Orsaker till och symtom vid olika demenssjuk-

domar och andra psykiska sjukdomar hos äldre. 

- Beteendestörningar vid demenssjukdom.

- Bemötande, förhållningssätt och etiska fråge-

ställningar vid vård och omsorg.

- Anhörigas situation.

Grundl. behörighet samt 

minst ett års arbete inom vård och omsorg av 

äldre. Dispens medges från kravet i Engelska. 

Urval sker utifrån yrkeserfarenhet 

inom vård och omsorg av äldre. Antalet yrkes-

verksamma år enligt tabell, se sid. 50.

Flexibel, Dagtid

40 

Halvfart, Distanskurs via nätet 

v. 04 - v. 13 2012

Antal obligatoriska sammankomster: 0

Kvartsfart, Kurs via lärcentra 

v. 04 - v. 23 2012

Ergonomi är ett kunskapsområde där individ, 

aktivitet och omgivande miljö samspelar, alla 

tre delarna har betydelse för att uppnå en er-

gonomisk förändring. Kursen belyser hur olika 

belastningar påverkar individen och hur belast-

ningsskador kan undvikas.

• Risk- och friskfaktorer i ett ergonomiskt 

perspektiv

• Belastningsergonomi

• Prevention av belastningsskador

• Ergonomiska analysmetoder 

• Ergonomiskt förändringsarbete

Grundl. behörighet 

Grundkurs

Dagtid

10 

Helfart, Campusbaserad kurs 

v. 09 - v. 13 2012

Kursen behandlar allmän farmakologi samt far-

makoterapi.

• Farmakodynamik och farmakokinetik

• Läkemedelsberoende

• Samhällsfarmaci

• Antimikrobiella läkemedel

• Cytostatika

• Läkemedel vid hjärt-kärl sjukdomar

• Läkemedel vid smärttillstånd

• Nervsystemets läkemedel

Grundl. behörighet samt 

avslutade kurser om 30 hp inom ämnesområ-

det Biomedicin, där Anatomi/Fysiologi, Pato-

logi/Patofysiologi samt Farmakologi ska ingå 

eller motsvarande.

Fortsättningskurs

Tisdagar

10 

Halvfart, Campusbaserad kurs 

v. 04 - v. 13 2012

Kursen behandlar grundläggande gerontologi. 

Särskild vikt fästes vid att du tillägnar dig kun-

skaper om demografi, epidemiologi och äldres 

hälsa, det normala åldrandet och gerontologi som 

vetenskapsområde.

Grundl. behörighet. Dis-

pens medges från kravet i Engelska. 

Grundkurs

Flexibel

10 

Halvfart, Distanskurs via nätet 

v. 04 - v. 13 2012

Antal obligatoriska sammankomster: 0

Kursen behandlar:

- Gerontologiska teorier på samhällsnivå, indi-

vidnivå och socialpsykologisk nivå.

- Äldreforskningens historia och ålderdomen i 

ett historiskt perspektiv.

- Ålderism, hur myter och stereotyper kommer 

till uttryck i olika situationer.

- Modeller för åldrande och utveckling.

Grundl. behörighet samt 

kandidatexamen eller yrkesexamen om 180 hp 

och genomgången kurs i gerontologi (eller mot-

svarande).

Avancerad nivå

Flexibel

10 

Halvfart, Distanskurs via nätet 

v. 04 - v. 13 2012

Antal obligatoriska sammankomster: 0

Kursen riktar sig till dig som är intresserad av att 

fördjupa dina kunskaper om och kritiskt kunna 

granska olika behandlingsformer och behand-

lingsalternativ för barn, ungdom och vuxen med 

social problematik. Ett speciellt fokus i kursen 

riktas mot psykisk ohälsa, missbruk och beroende.

Grundl. behörighet samt 

avslutade kurser om 150 hp i socialt arbete inkl. 

minst 22,5 hp juridik samt genomgångna kurser 

i Vetenskapsteori och forskningsmetodik med 

ämnesfördjupning, 15 hp eller motsvarande kun-

skaper och Socialt arbete, examensarbete, 15 hp. 

Avancerad nivå

Dagtid

10 

Helfart, Campusbaserad kurs 

v. 04 - v. 13 2012

Kursen behandlar centrala begrepp inom om-

vårdnad. Vidare behandlar kursen sjuksköter-

skeprofessionen, dess framväxt och de lagar och 

förordningar som styr sjuksköterskans arbete.

Grundl. behörighet samt 

Ma B, Sh A (områdesbehörighet 5) med lägst 

betyget Godkänd. 

Grundkurs

Dagtid

10 

Helfart, Campusbaserad kurs 

v. 04 - v. 08 2012

Studenten ska skaffa sig fördjupade och integre-

rade kunskaper om fysiologi, patofysiologi samt 

kunskap om de medicinska behandlingsmetoder 

som tillämpas vid sjukdomstillstånd inom dessa 

områden.

• Immunologi och immunologiska sjukdomar

• Mikrobiologi och infektionssjukdomar

• Dermatologi

Grundl. behörighet samt 

avslutade kurser om 30 hp inom ämnesområdet 



     

Biomedicin, där Anatomi/Fysiologi, Mikrobio-

logi, Patofysiologi/Sjukdomslära samt Farma- 

kologi ska ingå eller motsvarande. 

Fortsättningskurs

Kursen ges på torsdagar

10 

Halvfart, Campusbaserad kurs 

v. 14 - v. 23 2012

Kursen behandlar medicinsk mikrobiologi och im-

munologi samt basala hygienrutiner i vårdarbete.

• Allmän och speciell mikrobiologi

• Mikrobiologisk diagnostik

• Resistensproblematik

• Verkningsmekanismer hos antibakteriella 

och antivirologiska läkemedel

• Immunsystemets uppbyggnad och funktioner

• Vårdhygien och smittskydd

• Etiska aspekter på vårdhygien

• Lagar och förordningar inom vårdhygien 

och smittskydd

Grundl. behörighet 

Grundkurs

Dagtid

10 

Helfart, Campusbaserad kurs 

v. 14 - v. 18 2012

Kursen fokuserar på den palliativa patienten 

och dennes närstående. Den palliativa vårdens 

hörnstenar är strukturen för kursen.

• Palliativa vårdens organisation och ideologi

• Fysiska, psykiska, sociala, existentiella och 

kulturella aspekter på palliativ omvårdnad

• Kommunikation och bemötande

• Symtomkontroll

• Teamarbete

• Familj/närståendes situation 

• Palliativa omvårdnadsåtgärder 

Grundl. behörighet samt 

avslutade kurser om 30 hp i Omvårdnad inkl. Ve-

tenskaplig grundkurs, 7,5 hp samt genomgången 

kurs Omvårdnad III, 15 hp eller motsvarande. 

Fortsättningskurs

Kursen ges på torsdagar

10 

Halvfart, Campusbaserad kurs 

v. 04 - v. 13 2012

Kursen behandlar smärta som fenomen samt be-

dömning och behandling av olika smärttillstånd 

ur ett omvårdnadsperspektiv.

• Epidemiologi

• Smärttillstånd av olika genes

• Smärtdiagnostik samt smärtanalys/bedömning

• Smärtbedömningsinstrument

• Behandlingsstrategier och omvårdnadsåtgärder

• Smärta utifrån psykiska, existentiella och 

kulturella aspekter

• Teamsamverkan

Grundl. behörighet samt av-

slutade kurser om 30 hp i Omvårdnad inkl. Veten-

skaplig grundkurs, 7,5 hp samt genomgången kurs 

Omvårdnad III, 15 hp eller motsvarande. 

Fortsättningskurs

Kursen ges på måndagar eftermiddag/kväll

10 

Halvfart, Campusbaserad kurs 

v. 04 - v. 13 2012

Kursen beskriver hur livssituationen påverkas av 

hjärt-/kärlproblem ur ett patient- och närståen-

deperspektiv samt hur hantering och stöd från 

såväl professionella som lekmän kan utnyttjas ur 

ett promotivt och preventivt syfte.

• Hjärt-/kärlproblematikens omfattning

• Hjärtats fysiologi, patofysiologi

• Hjärt-/kärlproblem utifrån kön och ålder

• Patient- och närståendeperspektiv

• Egenvård/Empowerment 

• Vårdkedjan från slutenvård till öppenvård

• Sjuksköterskebaserad mottagningsverksamhet

Grundl. behörighet samt 

avslutade kurser om 30 hp i Omvårdnad inkl. 

Vetenskaplig grundkurs, 7,5 hp samt genom-

gången kurs Omvårdnad III, 15 hp eller mot-

svarande. 

Fortsättningskurs

Kursen ges på onsdagar

10 

Halvfart, Campusbaserad kurs 

v. 04 - v. 13 2012

Kursen behandlar betydelsen av sjuksköterskans 

ledande och vårdpedagogiska kompetens för 

utvecklingen av hälsofrämjande arbete. Begrep-

pen makt, delaktighet och autonomi studeras 

utifrån patient-, närstående-, professions- och 

organisationsperspektiv.

• Patient- och brukarcentrerat ledarskap 

• Integrativt/delat ledarskap 

• Ledarskap för en hälsofrämjande vård- och 

arbetsmiljö

Grundl. behörighet samt 

avslutade kurser om 30 hp i Omvårdnad inkl. 

Vetenskaplig grundkurs, 7,5 hp samt genom-

gångna kurser i Omvårdnad III, 15 hp och 

Pedagogik och ledarskap i omvårdnad, 7,5 hp 

eller motsvarande. 

Fortsättningskurs

Kursen ges på fredagar

10 

Halvfart, Campusbaserad kurs 

v. 04 - v. 13 2012

I denna kurs skaffar du dig kunskap om, och för-

ståelse för, hur olika former av psykisk ohälsa kan 

yttra sig. Du lär dig även att bemöta individens 

omvårdnadsbehov utifrån de symtom individen 

har i aktuell livssituation.

• Psykisk hälsa och ohälsa

• Psykiatriska sjukdomar

• Lagar med relevans för psykiatrisk vård

• Etiska aspekter som är relaterade till om-

vårdnad av patienter med psykisk ohälsa 

och sjukdom

• Omvårdnad vid psykisk ohälsa och sjukdom

Grundl. behörighet samt 

avslutade kurser om 30 hp i Omvårdnad inkl. Ve-

tenskaplig grundkurs, 7,5 hp samt genomgången 

kurs Omvårdnad III, 15 hp eller motsvarande. 

Fortsättningskurs

Kursen ges på onsdagar

15 

Halvfart, Campusbaserad kurs 

v. 14 - v. 23 2012



     

Inom kursens ram författar studenten tillsam-

mans med kurskamrater ett examensarbete inom 

omvårdnad.

• Fördjupning inom huvudområdet omvårdnad

• Kvantitativa och/eller kvalitativa metoder 

alt. metod vid litteraturstudier

• Forskningsetiska principer

• Försvar och opposition av examensarbete

Grundl. behörighet samt 

avslutade kurser om 60 hp i Omvårdnad samt 

genomgången kurs i Vetenskaplig metod, fort-

sättningskurs, 7,5 hp eller motsvarande. 

Fortsättningskurs

Dagtid

10 

Halvfart, Campusbaserad kurs 

v. 04 - v. 23 2012

Kursens syfte är att tillägna sig kunskaper om 

taktil beröring som komplementär hälsometod 

och dess bakomliggande filosofi.

• Taktil beröring som komplementär hälso-

metod och dess bakomliggande filosofi

• Taktil beröring utifrån ett historiskt, natio-

nellt och internationellt perspektiv

• Taktil beröring som en del i en personcen-

trerad omvårdnad

• Taktil beröring på hand, fot och rygg

• Etik och evidensbaserad omvårdnad

Grundl. behörighet samt 

avslutade kurser om 30 hp i Omvårdnad inkl. Ve-

tenskaplig grundkurs, 7,5 hp och genomgången 

kurs Omvårdnad III, 15 hp eller motsvarande. 

Fortsättningskurs

Kursen ges på torsdagar

10 

Halvfart, Campusbaserad kurs 

v. 04 - v. 13 2012

Kursen syftar till att ge en fördjupad kunskap 

om bemötande och omhändertagande av barn 

och ungdomar, med speciell vikt på utveckling 

av samarbetsformer med andra professioner.

• Barn med kronisk sjukdom

• Etik och bemötande i barntandvården

• Bettutvecklingsstörningar

• Medikamentell profylax

• Erosionsskador

Kandidatexamen i Oral 

hälsovetenskap, 180 hp eller motsvarande. 

Avancerad nivå

Dagtid

10 

Halvfart, Campusbaserad kurs 

v. 04 - v. 13 2012

Kursen syftar till att ge fördjupade kunskaper 

i ämnet Oral hälsa med inriktning mot äldre 

personer med relevans för tandhygienistens verk-

samhetsområde.

• Det normala åldrandet

• Normalt oralt åldrande

• Munhälsorelaterad livskvalitet 

• Munhålans förändringar under inverkan av 

sjukdomar 

• Orala sjukdomstillstånd hos äldre, preven-

tion, diagnostik och behandling 

• Sjukhustandvård

• Uppsökande tandvård

• Nutrition

Grundl. behörighet samt 

avslutade kurser om minst 30 hp inom huvud-

området Oral hälsa nivå 1-30 hp eller motsva-

rande. 

Fortsättningskurs

Dagtid

10 

Halvfart, Campusbaserad kurs 

v. 04 - v. 13 2012

Kursen syftar till att du inom huvudområdet 

Oral hälsa ska tillägna dig ett kritiskt tänkande 

och utveckla din förmåga till problematisering 

och problemlösning med hjälp av vetenskaplig 

metod. Godkänt examensarbete är en förutsätt-

ning för erhållande av kandidatexamen i oral 

hälsovetenskap.

• Individuell projektplan inom ämnet oral 

hälsa

• Fördjupning inom valt ämnesområde

• Kvantitativa och/eller kvalitativa metoder

• Forskningsetiska principer

• Opponentskap

Grundl. behörighet samt 

avslutade kurser i huvudområdet Oral hälsa om 

60 hp, inkl. Vetenskaplig grundkurs, 7,5 hp, 

samt genomgången kurs Vetenskapliga meto-

der och statistiska analyser, 7,5 hp eller mot-

svarande. 

Fortsättningskurs

Dagtid

10 

Halvfart, Campusbaserad kurs 

v. 04 - v. 23 2012

Kursen behandlar sjuksköterskans pedagogiska 

och ledande funktion i omvårdnadsarbetet.

Fokus läggs på områdena pedagogik, kommuni-

kation, ledarskap och förbättringsarbete.

• Pedagogiska teorier 

• Ledarskapsteorier 

• Kommunikations- och kulturteorier 

• Sjuksköterskans pedagogiska och undervi-

sande funktion

• Sjuksköterskans ledande funktion i omvård-

nadsarbetet

Grundl. behörighet samt 

avslutade kurser om 30 hp i Omvårdnad inkl. 

Vetenskaplig grundkurs, 7,5 hp samt genom-

gången kurs i Arbetsliv och organisation, 7,5 

hp eller motsvarande. 

Fortsättningskurs

Dagtid

10 

Helfart, Campusbaserad kurs 

v. 04 - v. 08 2012

Helfart, Campusbaserad kurs 

v. 14 - v. 18 2012

Kursen behandlar:

- Personcentrerad vård.

- Kommunikation och kommunikationssvå-

righeter.

- Psykiska, fysiska och sociala konsekvenser av 

sjukdomarna.

- Utredning och uppföljning av beteendestör-

ningar.



     

- Tekniska hjälpmedel för kompensation av funk-

tionsnedsättningar.

Grundl. behörighet samt 

genomgången kurs i Demens och psykiska 

sjukdomar hos äldre, 7,5 hp eller Gerontologi, 

4,5 hp eller motsvarande. Dispens medges från 

kravet i Engelska. 

Grundkurs

Flexibel

10 

Halvfart, Distanskurs via nätet 

v. 14 - v. 23 2012

Antal obligatoriska sammankomster: 0 

Kursen utgår från mötet mellan individ, pro-

fession och organisation i socialt arbete och 

behandlar:

- Kommunikationsmodeller

- Begrepp såsom rådgivning, vägledning, hand-

ledning och informationsgivning relaterade till 

empiriska exempel

- Begrepp inom samverkansområdet

- Koordinering av åtgärder och insatser

- Ärendegångens olika steg, redskap och förut-

sättningar i socialt arbete

- Historiskt perspektiv på rådgivning inom so-

cialt arbete

Kandidatexamen i Socialt 

arbete, 180 hp eller yrkesexamen som Socio-

nom, 210 hp inkl. ett avslutat examensarbete 

om minst 15 hp eller motsvarande.

Avancerad nivå

Flexibel

10 

Halvfart, Distanskurs via nätet 

v. 04 - v. 13 2012

Antal obligatoriska sammankomster: 2

Kursen riktar sig till dig som vill fördjupa dina 

kunskaper om och kritiskt kunna granska olika 

förståelsemodeller och former av stöd till män-

niskor med långvariga behov. Kursen behandlar 

också frågor om delaktighet och integration. I 

kursen riktas ett speciellt fokus kring funktions-

nedsättning, åldrande och etnicitet.

Grundl. behörighet samt 

avslutade kurser om 150 hp i Socialt arbete 

inkl. minst 22,5 hp juridik samt genomgångna 

kurser i Vetenskapsteori och forskningsmeto-

dik med ämnesfördjupning, 15 hp eller mot-

svarande kunskaper och Socialt arbete, exa-

mensarbete, 15 hp. 

Avancerad nivå

Dagtid

10 

Helfart, Campusbaserad kurs 

v. 04 - v. 13 2012

Kursen riktar sig till dig som vill fördjupa dina kun-

skaper om och kritiskt kunna granska handläggning 

och myndighetsutövning i socialt arbete kopplat till 

aktuella samhällsvetenskapliga teorier och forskning.

Grundl. behörighet samt 

avslutade kurser om 150 hp i Socialt arbete 

inkl. minst 22,5 hp juridik samt genomgångna 

kurser i Vetenskapsteori och forskningsmeto-

dik med ämnesfördjupning, 15 hp eller mot-

svarande kunskaper och Socialt arbete, exa-

mensarbete, 15 hp. 

Avancerad nivå

Dagtid

10 

Helfart, Campusbaserad kurs 

v. 04 - v. 13 2012

Denna kurs ger grundläggande kunskaper i hur 

utvärdering och kvalitetsarbete genomförs i socialt 

arbete. Under kursen får du chansen att skapa en 

design för ett kommande utvärderingsuppdrag.

• Vetenskapliga kunskapsbegrepp 

• Evidensbaserat socialt arbete

• Kvalitativa och kvantitativa vetenskapliga 

metoder som används för utvärderings- och 

kvalitetsarbete

• Metoder/modeller/design för kvalitetsarbete 

• Metoder/modeller/design för utvärdering 

• Kvalitets- och förbättringsarbete 

• Rapportskrivning

• Terminsreflektion

Grundl. behörighet samt 

avslutade kurser om 75 hp i Socialt arbete 

inkl. Socialt arbete, utredning, handläggning 

och dokumentation, 7,5 hp och Vetenskaplig 

grundkurs, 7,5 hp eller motsvarande. 

Fortsättningskurs

Dagtid

10 

Helfart, Campusbaserad kurs 

v. 19 - v. 23 2012

Kursen har som mål att du utvecklar ditt pe-

dagogiska förhållningssätt vid handledning av 

studenter på olika nivåer under verksamhets-

förlagd utbildning.

• Mål och innehåll i utbildning inom hälsa, 

vård och socialt arbete belysta ur historiska 

och nutidsperspektiv

• Pedagogiska förhållningssätt

• Teorier och modeller för studenthandledning

• Handledningsprocessen

• Utvärdering och bedömning 

• Pedagogiska begrepp, teorier och modeller i 

handledning

• Kommunikation och handledningssamtal

• Teamsamverkan

• Bedömning och utvärdering

• Tillämpning av handledningsprocessen

• Mångfaldens betydelse för handlednings-

processen

• Förbättringskunskap 

Grundl. behörighet samt 

högskoleutbildning inom vård och socialt ar-

bete eller motsvarande samt två års yrkeserfa-

renhet eller motsvarande. 

Urval grundas på yrkeserfarenhet. An-

talet yrkesverksamma år enligt tabell sid. 50.

Kursen ges på torsdagar

20 

Halvfart, Kurs via lärcentra 

v. 04 - v. 23 2012

Kursen har som mål att du utvecklar ditt pe-

dagogiska förhållningssätt vid handledning av 

studenter på olika nivåer under verksamhets-

förlagd utbildning.

• Mål och innehåll i utbildning inom hälsa, 

vård och socialt arbete belysta ur historiska 

och nutidsperspektiv



     

• Pedagogiskt förhållningssätt, att skapa 

lärprocesser

• Teorier och modeller för studenthandledning

• Utvärdering och bedömning

Grundl. behörighet samt 

högskoleutbildning inom vård och socialt ar-

bete eller motsvarande samt två års yrkeserfa-

renhet. 

Urvalet bygger på antalet yrkesverk-

samma år enligt tabell, se sid. 50.

Kursen ges på torsdagar

30 

Halvfart, Kurs via lärcentra v. 

04 - v. 13 2012

Kursen syftar till att du fördjupar och vidareut-

vecklar ditt professionella förhållningssätt för att 

kunna handleda studenter i verksamhetsförlagd 

utbildning inom vård och socialt arbete. Kursen 

fokuserar på begrepp och teorier i handledning, 

kommunikationen och samtalets betydelse för 

handledning, utvärdering, bedömning och till-

lämpning av handledningsprocessen.

• Pedagogiska begrepp, teorier och modeller i 

handledning

• Kommunikation och handledningssamtal

• Teamsamverkan

• Bedömning och utvärdering

• Tillämpning av handledningsprocessen

• Mångfaldens betydelse för handlednings-

processen

• Förbättringskunskap

Grundl. behörighet samt

genomgången kurs i Studenthandledning inom 

verksamhetsförlagd utbildning I, 7,5 hp eller 

motsvarande. 

Urval grundas på yrkeserfarenhet. An-

talet yrkesverksamma år enligt tabell sid. 50.

Kursen ges på torsdagar

30 

Halvfart, Kurs via lärcentra 

v. 14 - v. 23 2012

Kursen behandlar:

- Teorier, definitioner och föreställningar kring 

individ, grupp och samhälle vad gäller organisa-

tion, profession och förändring. 

- Organisationskulturens betydelse för utveckling 

och samverkan internt samt externt inom olika 

organisationer.

- Brukare/patientens roll i samverkan.

- Teamarbete, professionellt och mångprofes-

sionellt vad gäller roll, identitet och makt.

- Teamutveckling och teamsamverkan inom och 

mellan olika organisationer.

- Aktuell forskning om teamsamverkan i förän-

derliga organisationer.

- Framtida utmaningar inom teamsamverkan i 

föränderliga organisationer.

Kandidatexamen i ämne 

inom vård, oral hälsovetenskap eller samhälls- 

och beteendevetenskap alternativt yrkesexamen 

som Socionom, 210 hp, Sjuksköterska, 180 hp, 

Arbetsterapeut, 180 hp inkl. ett avslutat exa-

mensarbete om minst 15 hp eller motsvarande.

Avancerad nivå

Flexibel

10 

Halvfart, Distanskurs via nätet 

v. 14 - v. 23 2012

Antal obligatoriska sammankomster: 2 

Kursen behandlar det nationella och internatio-

nella kunskapsläget inom trädgårdsterapi. Ämnets 

teoretiska utgångspunkter är miljöpsykologi, land-

skapsarkitektur samt arbetsterapi. Utifrån det so-

ciala arbetets perspektiv presenteras erfarenheter av 

trädgårdsterapi med äldre och funktionshindrade.

• Teoretiska utgångspunkter för trädgårds-

terapi: miljöpsykologi, landskapsplanering 

samt aktivitetsvetenskap 

• Hälsa och välbefinnande ur ett aktivitets-

perspektiv

• Samverkan mellan miljö och aktivitet

Grundl. behörighet 

Grundkurs

Flexibel

40 

Halvfart, Distanskurs via nätet 

v. 09 - v. 18 2012

Antal obligatoriska sammankomster: 3

Kursen behandlar vetenskapsteori, kvantitativ och 

kvalitativ forskningsmetodik, beskrivande statistik 

samt utformningen av vetenskapliga rapporter.

Grundl. behörighet 

Grundkurs

Dagtid

10 

Helfart, Campusbaserad kurs 

v. 19 - v. 23 2012

Kursen behandlar metoder för att du kritiskt ska 

kunna värdera och granska forskning samt själv 

genomföra forsknings- och utvecklingsarbete 

inom omvårdnadsområdet.

• Vetenskapsteoretiska utgångspunkter för val 

av metod

• Forskningsetiska principer 

• Forskningsdesigner

• Vetenskaplig kommunikation

• Kvalitativa och kvantitativa metoder

Grundl. behörighet samt av-

slutade kurser om 30 hp i Omvårdnad inkl. avslutad 

Vetenskaplig grundkurs, 7,5 hp eller motsvarande.

Fortsättningskurs

Halvfart: Onsdag eftermiddag / 

kväll. Helfart: Dagtid.

Halvfart: 40, Helfart: 10 

Halvfart, Campusbaserad kurs 

v. 04 - v. 13 2012

Helfart, Campusbaserad kurs 

v. 19 - v. 23 2012

Vårdplanering och behovsbedömning genomförs 

utifrån olika modeller. Kursen ger en översikt av 

aktuell forskning, utvärdering, formella villkor 

och klinisk praxis inom området.

Grundl. behörighet samt 

180 hp eller motsvarande från en grundutbild-

ning inom vård, socialt arbete, omsorg eller 

rehabilitering. 

Avancerad nivå

Flexibel

10 

Halvfart, Distanskurs via nätet 

v. 14 - v. 23 2012

Antal obligatoriska sammankomster: 0


