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Larandemal

Efter genomgangen kurs ska studenten, inom omridena nedan, kunna:

Kunskap och forstdelse

redogéra for teoriuppbyggnad
djupgaende redogora for olika aktivitetsteoretiska resonemang

djupgiende analysera och argumentera for aktiviteters betydelse for hilsa hos individen.

Fdrdighet och formdga

identifiera likheter och skillnader mellan olika strategier f6r teoriuppbyggnad samt kritiskt granska
olika teoretiska referensramar inom arbetsterapi utifran dessa olika strategier for teoriuppbyggnad
och analysera vilka konsekvenser tillimpning av olika strategier for teoriuppbyggnad har fér
praktiske arbete

sjalvstindigt analysera individers aktivitetsformdga utifrin olika teoretiska referensramar inom

arbetsterapi och argumentera for deras for- och nackdelar

sjalvstindigt identifiera likheter och skillnader mellan olika aktivitetsteoretiska resonemang samt
sjalvstindigt analysera och argumentera f6r vilka konsekvenser tillimpningen av olika
aktivitetsteoretiska resonemang fir inom olika arbetsterapeutiska verksamhetsomriden

tillimpa relevant terminologi i relation till olika aktivitetsteoretiska resonemang och
teoriuppbyggnad

argumentera for egna slutsatser med hjilp av olika aktivitetsteoretiska resonemang

visa tydlighet och logik i disposition samt spraklig stringens vid skriftlig dokumentation.

Virderingsformdga och forhdllningssdtt

kritiskt granska olika aktivitetsteoretiska resonemang samt virdera deras anvindbarhet inom
arbetsterapeutiska verksamhetsomraden
kritiskt granska och virdera egna insatser, samt identifiera vad han/hon behover utveckla nir det

giller vetenskapligt arbetssitt och argumentationsférméga.

Innehall

- teoriuppbyggnad
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- teoretiska referensramar inom arbetsterapi
- aktivitetsteoretiska resonemang

- hilsoteorier

Undervisningsformer

Kursen genomf6rs i form av en distanskurs med diskussion och seminarier via webbplattformen

Pingpong.

Undervisningen bedrivs pa engelska.

Forkunskapskrav
Grundlidggande behorighet samt avslutade kurser om minst 90 hp inom arbetsterapi inkl. ett avslutat

examensarbete om minst 15 hp eller motsvarande.

Examination och betyg
Kursen bedoms med betygen A, B, C, D, E, FXeller F.

Examinationen av kursens mal avseende kunskap och forstaelse, fardighet och férmaga samt
virderingsférméga och forhallningssitt punke ett, dr baserad pa tre parvisa inlimningsuppgifter samt tre
individuella kritiska granskningar av kurskamraters inlimningsuppgifter. Examinationen av kursens mal
vad giller virderingsforméga och férhallningssitt punke tva, ar baserad pa en individuell skriftlig

reflektionsrapport.
Kursen examineras av universitetslektor.

Podngregistrering av examinationen for kursen sker enligt féljande system:

Examinationsmoment Omfattning | Betyg
Examination 7,5 hp A/B/C/D/E/FX/F
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