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Lirandemal

Efter genomgangen kurs ska studenten, inom omradena nedan, kunna:

Kunskap och forstdelse
* redogora for specifik omvardnad inom distriktsskdterskans verksamhetsomride samt omradets

vetenskapliga grund och ha insike i aktuellt forsknings- och férbittringsarbete.

Fdrdighet och formdga
* sjilvstindigt observera, bedoma, atgirda och utvirdera komplexa vardbehov hos patienter och
nirstiende samt tillimpa personcentrerad omvérdnad inom distrikesskoterskans verksamhets-
omrade
* sjilvstindigt genomf6ra team och tvirprofessionell samverkan

* sjilvstindigt genomfora stod och radgivning for att stirka individers hilsa och livskvalitet.

Virderingsformaga och forhdllningssdtt
* visa sjilvkinnedom och empatisk formaga, genom att anvinda reflektion som en metod i sitt arbete

* identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och fortlopande utveckla sin kompetens.

Innehall

- personcentrerad omvardnad

- nirstdende- och familjeperspektiv

- stod och ridgivning

- sikerhetsaspekter i omvardnadssituationer

- evidensbaserad omvardnad, kvalitetsutveckling och forbittringsarbete

- team och tvirprofessionell samverkan

Undervisningsformer

Kursen genomf6rs i form av verksamhetsforlagda studier samt ett seminarium.

Undervisningen bedrivs normalt pa svenska men undervisning pa engelska kan forekomma.
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Forkunskapskrav

Grundliggande behorighet samt kandidatexamen i omvérdnad eller sjukskéterskeexamen om 180 hp
inkl. ett avslutat examensarbete om minst 15 hp eller motsvarande och svensk legitimation som
sjukskdterska. Dessutom krivs avslutade kurser i Omvérdnad, introduktion till distrikesskdterskans
arbetsomrade, inkl. verksamhetsforlagd utbildning 15 hp, Farmakologi och sjukdomslira, 15 hp och
Hilsa och ohilsa i ett livsloppsperspektiv, 15 hp samt genomgangen kurs Distriktsskoterskans specifika

omvirdnad, 7,5 hp..

Examination och betyg
Kursen bedoms med betygen A, B, C, D, E, FXeller F.

Kursen examineras genom en skriftlig individuell inlimningsuppgift som redovisas muntligt vid ett
seminarium samt en paruppgift som redovisas i form av en klinisk examination. Som underlag f6r
examinationen ingar dven en handledarbedomning av studenten utifrin mal f6r de verksamhetsforlagda
studierna.

Kursen examineras av lektor.

Poingregistrering av examinationen for kursen sker enligt f6ljande system:

Examinationsmoment Omfattning | Betyg
Skriftlig individuell uppgift 4 hp A/B/C/D/E/FX/F
Klinisk paruppgift 3,5 hp U/G

Ovrigt

Nirvarobestimmelser

Obligatorisk nirvaro vid seminarium och verksamhetsférlagd utbildning om minst 150 timmar.

Tillfilligt avbrott av kurs

Hilsohégskolan far avbryta en students medverkan i verksamhetsfoérlagd utbildning (VFU) under
pagiende kurs om student i VFU visat grov oskicklighet nir han/hon tillimpat sina firdigheter pa
minniskor.

En student vars VFU har avbrutits p.g.a. grov oskicklighet far inte delta i kursen pa nytt innan
kursansvarig eller examinator har kontrollerat och godkint att studenten har de kunskaper och
fardigheter som behovs. I samband med beslut om avbrytande ska i beslutet anges pé vilka grunder
avbrottet ir baserat.

Efter beslutet ska dven en individuell plan faststillas f6r studenten i vilken ska framga vilka kunskaps- och
fardighetsbrister som finns, vilket stod studenten kan rikna med, hur kontrollen ska gi till, nir den forsta

kontrollen ska dga rum och nir ev. nya kontroller far dga rum.

Kurslitteratur

Bokberg, C. (2013). Omvdrdnad i Primdirvirden. Lund: Studentlitteratur.

Clausson, E., & Morberg, S. (2012). Skolskiterskans hélsofridmjande arbete. Lund: Studentlitteratur.
Drevenhorn, E. (2010). Hemsjukvird. Lund: Studentlitteratur.

Edberg , AK., Ehrenberg, A., Friberg, F., Wallin, L., Wijk, H., & Ohlén, J. (2013).Omuvirdnad pi
avancerad niva. Lund: Studentlitteratur.

Ekman, I. (Red.). (2014). Personcentrering inom hilso- och sjukvdrd. Stockholm: Liber.
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Holmstrom, 1. (2008). Telefonridgivning inom hilso- och sjukvird. Lund: Studentlitteratur.
Magnusson, M., Hagelin, E., Sundelin, C., & Blennov, M. (2009). Barnhilsovird — att frimja barns
hilsa. Stockholm: Liber.

Strang, P., & Beck-Friis, B. (2012). Palliativ medicin och vird. Stockholm: Liber.

Tillkommer vetenskapliga artiklar.

Senaste upplaga av kurslitteraturen skall anvindas.
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