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Efter genomgangen kurs ska studenten, inom omridena nedan, kunna:

Kunskap och forstdelse
* redogora for utveckling och symtom vid psykiska sjukdomar hos ildre
* beskriva utredning, behandling, bemétande och psykosociala aspekter i férhéllande till dldre
personer med psykisk ohilsa och deras nirstdende

* redogora for ett etiskt forhillningssitt vid vard och omsorg.

Fdrdighet och formdga
* identifiera férindringar i den éldre personens psykiska hilsa
* bedéma och motivera limplig utredning och behandling

* motivera alternativa férhillningssitt och bemétande utifrin den enskilda personen.

Virderingsformdga och forhdllningssdtt

* visa insiket i ett etiskt och personcentrerat forhéllningssitt i métet med den éldre personen.

Innehall

- dldres psykiska hilsa

- psykisk ohilsa och psykiska sjukdomar under aldrandet
- utredning, behandling, vird och omsorg

- bemétande utifran ett personcentrerat férhallningssitt
- etiska aspekter

- nirstiendes situation

Undervisningsformer

Kursen genomf6rs som nitbaserad kurs i form av foreldsningar, seminarier och gruppdiskussioner.

Undervisningen bedrivs normalt pa svenska men undervisning pa engelska kan férekomma.

Undervisningen bedrivs normalt pa svenska men undervisning pa engelska kan férekomma.

Forkunskapskrav

Grundlidggande behorighet samt minst ett ars arbete inom psykiatri eller vird och omsorg av ildre, eller
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motsvarande kunskaper.

Examination och betyg
Kursen bedoms med betygen A, B, C, D, E, FX eller F.

Kursen examineras genom tva individuella inlimningsuppgifter samt tva diskussionsuppgifter i grupp.

Kursen examineras av universitetsadjunkt.

Poingregistrering av examinationen for kursen sker enligt f6ljande system:

Examinationsmoment Omfattning | Betyg
Examination 7,5 hp A/B/C/D/E/EX/F
Kurslitteratur

Rolfner Suvanto, S. (Red). (2014). Aldres psykiska hilsa och ohilsa. Prevention forhillningssitt och
arbetsmetoder. Stockholm: Gothia Fortbildning AB.
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Tillkommer vetenskapliga artiklar.

Senaste upplaga av kurslitteraturen skall anvindas.
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