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Larandemal

Efter avslutad kurs férvintas stcudenten

- visa forméga att s6ka, virdera och sammanstilla vetenskapligt grundad information

- presentera och diskutera en vald handledningsmodell

- analysera egna handledningssamtal med utgangspunkt frin loggboksskrivande och med referenser till
relevanta teorier

- visa forstaelse for inneborden av den interna logiken mellan uppdrag, syfte, teori, modell och metod i
handledning

- identifiera och beskriva gruppdynamiska processer och interaktionsménster i en handledningsgrupp

- visa grundliggande férmaga att genomféra handledningssamtal i grupp

Innehall

* Handledningsteori med avseende pa den handledande funktionen

* Tillvigagingssitt vid informationssokning i databaser

Modeller och metoder i handledning
* Den interna logiken mellan uppdrag, syfte, teori, modell och metod
* Teamutveckling och teamsamarbete

* Gruppdynamiska processer och interaktionsménster

Handledning pd eget handledningsuppdrag

Undervisningsformer

Undervisningen ges pa halvfart vid sex tillfillen. Varje kurstillfille omfattar tvd dagar, mandag och tisdag,
frin kl. 13.00 dag 1 «ill kl. 15.00 dag 2. Arbetsformerna utgors av féreldsningar, seminarier och
handledning pa eget handledningsuppdrag. Dagboksskrivande anvinds som grund for dokumentation

och analys av deltagarnas lirande.

Forkunskapskrav
Grundliggande behorighet samt avslutade studier om minst 180 hp inom vard, socialt arbete,
lararutbildning eller motsvarande. Dessutom krivs genomgingen kurs Handledning, steg I eller

motsvarande.
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Examination och betyg
Kursen bedoms med betygen Underkind, Godkind eller Vil godkind.

Examinationsuppgift A bestar i att deltagarna parallellt med kursen genomfér en serie
grupphandledningssamtal, som dokumenteras genom kontinuerliga dagboksanteckningar. Med
utgdngspunke fran anteckningarna och med anknytningar till handledningslitteraturen, analyseras
handledningens forindringsprocesser och interaktionsmonster. Analysen presenteras skriftligt och
diskuteras vid ett gruppseminarium. Betyg ges med Vil godkind, Godkind eller Underkind.
Examinationsuppgift B innebir att deltagarna gruppvis viljer ut en specifik handledningsmodell som
studeras och analyseras ur olika perspektiv. Analysen sammanfattas skriftligt, samt presenteras muntligt
och skriftligt f6r kursens ovriga deltagare. Betyg ges med Godkind eller Underkind.

For att erhalla betyget Godkind pa hela kursen krivs forutom betyget Godkind pa
examinationsuppgifterna A och B, deltagande i skriftlig gruppredovisning av litteraturseminarierna
(alternativt genomforande av individuell ersittningsuppgift). For att erhalla betyget Vil godkind pa hela

kursen krivs dessutom betyget Vil godkind pa examinationsuppgift A.

Poingregistrering av examinationen for kursen sker enligt f6ljande system:

Examinationsmoment Omfattning | Betyg
Examination 15 hp U/G/IVG
Kursvardering

Kursvirdering sker fortldpande genom dialog mellan lirare och deltagare. Dessutom gors en skriftlig

utvirdering vid kursens slut.

Ovrigt

Kursen syftar till att ge breddade och fordjupade kunskaper om handledningssamtal, med speciell
betoning pa grupphandledning. Sirskild uppmirksamhet dgnas it den handledande funktionen, dess
teoretiska utgingspunkter, konkreta férutsittningar samt dt grupphandledningens praktiska

genomforande.

Kurslitteratur

Obligatorisk litteratur

Biggs, J. (1996) Using constructive alignment in outcomes-based teaching and learning. Artikel,
tillhandahalls pa kursen, 7 s

Hammarén, M (2005) Skriva — en metod for reflektion. Santerus forlag, 56 s

Hawkins, P. & Shohet, R. (2008). Handledning inom behandlande yrken. Lund: Studentlitteratur, 320 s

Nislund, J. & Ogren, M.-L(2010) Grupphandledning. Forskning och Erfarenbeter frin olika

verksambetsomriden. Lund: Studentlitteratur, 232 s

Skagen, K. (2004): / veiledningens landskap. Kristiansand: Hoyskoleforlaget. 174 s
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Tveiten, S. (2000/2003/2010) Yrkesmiissig handledning — mer in ord. Lund: Studentlitteratur. (Delar).

Valda texter om specifik handledningsmodell tillkommer.

Valbar litteratur
Bladini, K (2004). Handledning som verktyg och rum for reflektion: en studie av specialpedagogers
handledningssamtal. Doktorsavhandling. Karlstad: Karlstads universitet, 208 s

Hojer, S, Beijer, E. & Wisso, T.(2007) Varfor handledning? Handledning som professionellt projekt och
organisatoriskt verktyg inom handikappomsorg och individ och familjeomsorg. Mélndal: FoU i Vist. (kan
laddas ner), 122 s

Killén, K. (2008). Professionell utveckling och handledning — ett yrkesévergripande perspektiv. Lund:
Studentlittratur, 269 s

Nislund, J. (2004). Insyn i grupphandledning. Ett bidrag till forstielsen av ett av de minniskobehandlande
yrkenas hjilpredskap. Avhandling. Linkopings universitet, 192 s

Referenslitteratur

Granstrom, K. (20006) Dynamik I arbetsgrupper Lund: Studentlitteratur, 197 s

Hammarstrdm-Lewenhagen, B. & Ekstrom, S. (1999) Der mdingtydiga matet. Ett forsok att forstd
komplexiteten i pedagogisk handledning med yrkesverksamma. Stockholm: HLS férlag, 106 s

Nordstrom, E. (2002). Pedagogisk handledning. En studie av lirande amtal kring lirares uppdrag
Licentiatuppsats. Stockholm: Lirarhdgskolan i Stockholm. Institutionen f6r samhille, kultur och

lirande, 93 s

Sahlin, B. (2005). Usmaning och omtanke: en analys av handledning som en utvidgad specialpedagogisk
Sfunktion i skolan med urgingspunkt i tio pionjérers berdtrelser. Avhandling. Stockholm: Stockholms

universitet, 265 s

Thornberg, R. (2004) Grupprocesser och social paverkan. Socialpsykologi med fokus pa skolan. PiUS
Linképings universitet 12: 237.
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